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Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
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Всего часов обязательной части

Индивидуальный проект

Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура

Биология
Химия
Физика

География

Обществознание (У)
История

Информатика
Вероятность и статистика
Геометрия

Алгебра и начала математического

анализа

Иностранный (английский) язык (У)
Литература

Русский язык

Физическая культура, основы
безопасности

жизнедеятельности

Естественно-научные

предметы

Общественно-научные

предметы

Математика и информатика

Иностранный язык

Русский язык и литература

Обязательная часть

Всего

2024/2025

11 класс

2023/2024

10 класс

Количество часов в неделю по

классам

Учебный год

Учебный предметПредметная область

Учебный план

Среднее общее образование

Гуманитарный профиль

на 2023/2024- 2024/2025 уч.г.
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Пояснительная записка к учебному плану

для 10 классов, реализующих ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО

в МБОУ Гимназия № 14 на 2023/24 уч. г.

1. Общие положения

Учебный план для 10-11 классов МБОУ Гимназия № 14, реализующих основную
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 О внесении изменений в
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Гимназия № 14,
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований
СанПиН 1.2.3685-21. С учётом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает
организацию профильного обучения старшеклассников.

Структура учебного плана и содержательных областей

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС,

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и

структуру обязательных предметных областей (количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Учебный
план рассчитан на 6-дневную рабочую неделю. Учебный год делится на триместры, являющиеся

учебными периодами. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана
гуманитарного профиля с углубленным изучением иностранного языка и обществознания.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей. Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,

гимназия использует для изучения отдельных обязательных учебных предметов и предметов,

обеспечивающих различные интересы учащихся.

Обязательная часть в учебном плане представлена следующими областями и предметами:

-предметная область Русский язык и литература, включающая учебные предметы
Русский язык и Литература (базовый уровень);

-предметная область Иностранные языки, включающая учебный предмет Иностранный
(английский) язык (углубленный уровень);

-предметная область Математика и информатика, включающая учебные предметы
Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика.

-предметная область Общественно- научные предметы, включающая учебные предметы
История (базовый уровень), Обществознание (базовый уровень), География (базовый

уровень).
-предметная область Естественно- научные предметы, включающая учебные предметы

Физика (базовый уровень), Химия (базовый уровень), Биология (базовый уровень).

- предметная область Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности,

включающая учебные предметы Физическая культура (базовый уровень), Основы безопасности
жизнедеятельности (базовый уровень).



Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся
в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в
количестве 2 ч. в неделю в 10 классе.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена
дополнительными предметами: бизнес английский; практикум по написанию сочинений разных
жанров, решение геометрических задач;' технология применения равносильных преобразований,
финансовая грамотность, трудные вопросы математики.

Профориентационная работа реализуется в курсе Россия - мои горизонты части,
формируемой участниками образовательных отношений, а также включает профориентационное
содержание уроков по предметам общеобразовательного цикла, где рассматривается значимость
предмета в профессиональной деятельности, а также осуществляется решение в рамках учебного
предмета задач, характерных для профессиональных сфер, где данный предмет является важным.

Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по итогам учебного года по
каждому учебному предмету, курсу и иным видам учебной деятельности предусмотренным
учебным планом в форме вычисления среднего арифметического триместровых отметок.
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Индивидуальный проект
Всего часов обязательной части

Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура
Астрономия

Биология (У)
Химия (У)
Физика
История

Информатика
Математика

Иностранный (английский) язык(У)
Родной (русский) язык
Литература
Русский язык

Физическая культура, экология и
основы безопасности

жизнедеятельности

Естественные науки

Обшествен ные иауки

Математика и информатика
Иностранные языки
Родной язык и родная литература

Русский язык и литература
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Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура
Астрономия

Экономика (У)
Право (У)
История
Математика
Иностранный (английский) язык (У)
Родной (русский) язык
Литература

Русский язык

Физическая культура, экология и
основы безопасности

жизнедеятельности

Естественные науки

Общественные науки

Математика и информатика
Иностранные языки
Родной язык и родная литература

Русский язык и литература

Обязательная часть

Всего

2023/2024

11 класс

2022/2023

10 класс
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Пояснительная записка к учебному плану

для 11 классов, реализующих ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО

в МБОУ Гимназия № 14 на 2023/24 уч. г.

1. Общие положения

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Гимназия № 14,
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, утв. приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования с учетом
Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает

выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-2. Учебный план, составленный с учетом анализа
работы Гимназии и социального заказа на образовательные услуги, предусматривает организацию
профильного обучения старшеклассников.

Структура учебного плана и содержательных областей

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру

обязательных предметных областей количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -
не менее 2170 часов и не более 2590 часов.

Аудиторная недельная нагрузка составляет не более 37 часов при 6-дневной учебной неделе,
из которых не менее 25 часов составляют обязательную часть учебного плана. Учебный год делится
на триместры, являющиеся учебными периодами.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей. Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,

гимназия использует для изучения отдельных обязательных учебных предметов и предметов,
обеспечивающих различные интересы учащихся.

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся
в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в
количестве 2 ч. в неделю в 10 классе.

Формирование учебных планов гуманитарного и универсального профилей обучения и
индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из
следующих обязательных предметных областей:

Гуманитарный профиль:

-предметная область Русский язык и литература, включающая учебные предметы
Русский язык и Литература (базовый уровень);

-предметная область Родной язык и родная литература, включающая учебный предмет
Родной (русский) язык (базовый уровень);

-предметная область Иностранные языки, включающая учебный предмет Иностранный
(английский) язык (углубленный уровень);



-предметная область Математика и информатика, включающая учебный предмет

Математика (базовый уровень);
-предметная область Общественные науки, включающая учебные предметы История

(базовый уровень), Право (углубленный уровень), Экономика (углубленный уровень);
-предметная область Естественные науки, включающая учебный предмет
-Астрономия (базовый уровень);
-предметная  область  Физическая  культура,  экология  и  основы безопасности

жизнедеятельности, включающая учебные предметы Физическая культура (базовый уровень),
Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень).

Универсальный профиль:
-предметная область Русский язык и литература, включающая учебные предметы

Русский язык и Литература (базовый уровень);
-предметная область Родной язык и родная литература, включающая учебный предмет

Родной (русский) язык (базовый уровень);
-предметная область Иностранные языки, включающая учебный предмет Иностранный

(английский) язык (углубленный уровень);
-предметная область Математика и информатика, включающая учебный предметы:

Математика (базовый уровень), Информатика (базовый уровень);
-предметная область Общественные науки, включающая учебный предмет История

(базовый уровень);
-предметная область Естественные науки, включающая учебные предметы Физика

(базовый уровень), Химия  (углубленный уровень),  Биология   (углубленный уровень),
Астрономия (базовый уровень);

-предметная  область  Физическая  культура,  экология  и  основы безопасности
жизнедеятельности, включающая учебные предметы Физическая культура (базовый уровень),

Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена
дополнительными предметами и элективными курсами: бизнес английский; практикум по
написанию сочинений разных жанров, решение геометрических задач; технология применения
равносильных преобразований, спорт и здоровье, социальная и экономическая география мира,
проблемные вопросы обществознания, финансовая грамотность, страноведение, математические
основы информатики, трудные вопросы информатики.

Профориентационная работа реализуется в курсе Россия - мои горизонты части,
формируемой участниками образовательных отношений, а также включает профориентационное
содержание уроков по предметам общеобразовательного цикла, где рассматривается значимость
предмета в профессиональной деятельности, а также осуществляется решение в рамках учебного
предмета задач, характерных для профессиональных сфер, где данный предмет является важным.

Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по итогам учебного года по
каждому учебному предмету, курсу и иным видам учебной деятельности предусмотренным
учебным планом в форме вычисления среднего арифметического триместровых отметок.


