
Пояснительная записка к учебному плану (ФГОС 2021)

Начальное общее образование
2022-2023 учебный год

Учебный план МБОУ Гимназия №14 разработан в соответствии с:
-Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ Об образовании в

Российской Федерации;
-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021

г. № 286 Об утверждении федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования (в действующей редакции, с

изменениями и дополнениями);
-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №

115 Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным образовательным программам - образовательным

программам начального общего, основного общего и среднего общего

образования (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями);

-постановление Главного государственного санитарного врача России от
28.01.2021 № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН
1.2.3685-21  "Гигиенические  нормативы и требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания";

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП

2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

-уставом МБОУ Гимназия № 14;
-основной образовательной программой начального общего образования

МБОУ Гимназия № 14.

Преемственность учебного плана начального и основного общего образования.
Преемственность учебного плана начального и основного общего образования

отражается как за счет предметов основной части учебного плана, так и посредством
дисциплин и курсов, включаемых в часть, формируемую участниками образовательных

отношений.

В основной части учебных планов традиционно сохраняется преемственность таких
учебных предметов, как математика, русский язык, литературное чтение, иностранный язык,

музыка, изобразительное искусство, технология.
Показателями преемственности учебных планов начального и основного общего

образования являются:
-однотипность структур пояснительных записок;
-единообразие в подходах к характеристике предметов и курсов основной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений;
-единообразие в отражении форм промежуточной аттестации обучающихся.

Структура учебного плана и содержательных областей
Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) обеспечивает

реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки (за 4 года - не менее
2954 часа и не более 3345 часов) и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся,
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный
план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю для 1-х классов и 6-дневную рабочую неделю

для 2-4-х классов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой

участниками  образовательных  отношений.  Часы части,  формируемой участниками



Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются в
учебном плане в следующих направлениях:

-на изучение предмета обязательной части, вводимого в связи с лингвистическим

направлением развития гимназии - иностранный язык (английский) во 2-4-х
классах (по 1 часу в каждом классе);

-на учебный предмет Развитие познавательных способностей в 1-4 классах (по
1 часу в каждом классе);

-на учебный предмет Занимательный русский во 2-4 классах (по 1 часу в
каждом классе);

Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по итогам учебного года по
каждому учебному предмету, курсу и иным видам учебной деятельности предусмотренным
учебным планом в форме вычисления среднего арифметического четвертных отметок.

Промежуточная аттестация в 1 классах осуществляется в форме диагностической работы
по окончании учебного года.

Технология
Физическая культура

Музыка, изобразительное искусство

Основы религиозных культур и светской

этики

Окружающий мир

Математика, развитие познавательных

способностей, основы работы с информацией

Иностранный язык (английский)

Русский язык, литературное чтение,
занимательный русский

Учебные предметы

Технология
Физическая культура
Искусство

Основы религиозных культур и светской

этики

Обществознание и естествознание

(окружающий мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Русский язык и литературное чтение
Предметные области

Обязательная часть и части, формируемой участниками образовательных отношений, в
учебном плане представлены следующими областями и предметами:
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Количество часов в неделю
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Основы религиозных
культур и светской

этики

Физическая культура
Технология

Изобразительное

искусство

Музыка
Окружающий мир
Литературное чтение

Учебный предмет

образовательных отношений, гимназия использует для изучения отдельных обязательных

учебных предметов и предметов, обеспечивающих различные интересы учащихся.
Учебный материал краеведческой направленности интегрируется с учебными

предметами обязательной части учебного плана в виде отдельных вопросов по окружающему
миру, технологии, физической культуре, музыке, изобразительному искусству, основам
религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ), литературному чтению.
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Всего часов за 4 года:
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка

Недельная нагрузка
Основы работы с информацией

Развитие познавательных
способностей

Занимательный русский

Физическая культура
Технология
Изобразительное искусство
Музыка

Основы религиозных культур и
светской этики

Окружающий мир

Математика
Иностранный язык (английский)
Литературное чтение
Русский язык

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Итого

Физическая культура
Технология

Искусство

Основы религиозных культур и
светской этики

Обществознание и
естествознание (окружающий

мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Русский язык и литературное

чтение

Обязательная часть

Всего
часов за 4

года2025-26

4 класс

2024-25

3 класс

2023-24

2 класс

2022-23

1 класс

Количество часов в неделю по классам

Учебный год

Учебные предметыПредметные области

ерждаю

№ 14
уртеев
78

Учебный план

Начальное общее образовани

на 2022/2023 - 2025/2026 уч.г.



Пояснительная записка к учебному плану
Начальное общее образование

2022-2023 учебный год
2-4 классы

Учебный план МБОУ Гимназия №14 разработан в соответствии с:
-Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ Об образовании'в

Российской Федерации;
-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6

октября 2010 г. № 373 Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования (в действующей

редакции, с изменениями и дополнениями);
-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №

115 Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным образовательным программам - образовательным

программам начального общего, основного общего и среднего общего

образования (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями);

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"

-уставом МБОУ Гимназия № 14;
-основной образовательной программой начального общего образования

МБОУ Гимназия № 14.

Преемственность учебного плана начального и основного общего образования.
Преемственность учебного плана начального и основного общего образования

отражается как за счет предметов основной части учебного плана, так и посредством

дисциплин и курсов, включаемых в часть, формируемую участниками образовательных

отношений.
В основной части учебных планов традиционно сохраняется преемственность таких

учебных предметов, как математика, русский язык, литературное чтение, иностранный язык,
родной язык и литературное чтение на родном языке, музыка, изобразительное искусство,

технология.
Показателями преемственности учебных планов начального и основного общего

образования являются:
-однотипность структур пояснительных записок;
-единообразие в подходах к характеристике предметов и курсов основной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений;
-единообразие в отражении форм промежуточной аттестации обучающихся.

Структура учебного плана и содержательных областей
Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) обеспечивает

реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки (за 4 года - не менее
2904 часа и не более 3345 часов) и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся,
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный
план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю для 1-х классов и 6-дневную рабочую неделю

для 2-4-х классов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Часы части, формируемой участниками
образовательных отношений, гимназия использует для изучения отдельных обязательных

учебных предметов и предметов, обеспечивающих различные интересы учащихся.



Формирование уважительного отношения к семье,
населенному пункту, региону, России, истории, культуре,
природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание

Развитие математической речи, логического и
алгоритмического мышления, воображения, обеспечение

первоначальных представлений о компьютерной грамотности

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих

сверстников в других странах, с детским фольклором и
доступными образцами детской художественной литературы,
формирование начальных навыков общения в устной и

письменной форме с носителями иностранного языка,
коммуникативных умений, нравственных и эстетических
чувств, способностей к творческой деятельности на

иностранном языке.

1 Формирование первоначальных представлений о единстве и
многообразии языкового и культурного пространства России, о
языке как основе национального самосознания. Развитие

диалогической и монологической устной и письменной речи на
родном языке, коммуникативных умений, нравственных и

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

на родном языке.

Формирование первоначальных представлений о русском
языке как государственном языке Российской Федерации, как
средстве общения людей разных национальностей в России и
за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной
и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Основные задачи реализации содержания

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Математика и

информатика

Иностранный язык

Родной язык и

литературное чтение
на родном языке

Русский язык и

литературное чтение

Предметные области

5

4

3

2

1
Т4п/п

Реализация Учебного плана осуществляется посредством  учебно-методического

комплекса Планета Знаний.

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания'

предметных областей
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Основы религиозных
культур и светской

этики

Физическая культура
Технология

Изобразительное

искусство

Музыка
Окружающий мир
Литературное чтение

Учебный предмет

Учебный материал краеведческой направленности интегрируется с учебными

предметами обязательной части учебного плана в виде отдельных вопросов по окружающему
миру, технологии, физической культуре, музыке, изобразительному искусству, основам

религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ), литературному чтению.



Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются в

учебном плане в следующих направлениях:
-на изучение предмета обязательной части, вводимого в связи с лингвистическим

направлением развития гимназии - иностранный язык (английский) во 2-4-х

классах (по 1 часу в каждом классе);
-на учебный предмет Развитие познавательных способностей во 2-4 классах

(по 1 часу в каждом классе);
-на учебный предмет Краеведение во 2,3 классах (по 0,5 часа в каждом классе);

Технология
Физическая культура, спорт и здоровье

Музыка, изобразительное искусство

Основы религиозных культур и светской

этики

Окружающий мир, краеведение

Математика, развитие познавательных

способностей

Иностранный язык (английский)

Родной язык (русский), Литературное чтение
на родном языке (русском)

Русский язык, литературное чтение
Учебные предметы

Технология
Физическая культура
Искусство

Основы религиозных культур и светской

этики

Обществознание и естествознание

(окружающий мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Родной язык и литературное чтение на

родном языке

Русский язык и литературное чтение

Предметные области

Обязательная часть и части, формируемой участниками образовательных отношений, в

учебном плане представлены следующими областями и предметами:

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому,

нравственному и социальному развитию, успешному
обучению, формирование первоначальных умений
саморегуляции средствами физической культуры.
Формирование установки на сохранение и укрепление
здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.

Формирование опыта как основы обучения и познания,

осуществление поисково-аналитической деятельности для

практического решения прикладных задач с использованием
знаний, полученных при изучении других учебных предметов,
формирование первоначального опыта практической

преобразовательной деятельности

Развитие способностей к художественно-образному,
эмоционально-ценностному восприятию произведений
изобразительного и музыкального искусства, выражению в

творческих работах своего отношения к окружающему миру

Воспитание способности к духовному развитию,
нравственному самосовершенствованию. Формирование
первоначальных представлений о светской этике, об

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре,

истории и современности России

ценности, целостности и многообразия окружающего мира,
своего места в нем. Формирование модели безопасного
поведения в условиях повседневной жизни и в различных
опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование
психологической культуры и компетенции для обеспечения

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

Физическая

культура

Технология

Искусство

Основы
религиозных
культур и светской

этики

9

8

7

6



- на предмет Спорт и здоровье в объеме 1 ч в неделю в 1-4 классах для
удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста
обучающихся, увеличения двигательной активности и популяризации здорового

образа жизни.

Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по итогам учебного года по

каждому учебному предмету, курсу и иным видам учебной деятельности предусмотренным
учебным планом в форме вычисления среднего арифметического четвертных отметок.

Промежуточная аттестация в 1 классах осуществляется в форме диагностической работы

по окончании учебного года.
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135,00
34,00

3074,00
270,00
135,00
135,00
135,00

34,00
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1
1
1

1

2

4
3

0,25

0,25
3,75
4,75

26
26

1

1
0,5

23,5
2
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

26
26

1

1
0,5

23,5
2
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

21
21

1
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2
1
1
1
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0,5

0,5
4
4

Всего часов за 4 года:

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
Недельная нагрузка

Развитие познавательных
способностей

Спорт и здоровье
Краеведение

Физическая культура
Технология
Изобразительное искусство
Музыка

Основы религиозных культур и
светской этики

Окружающий мир

Математика

Иностранный язык (английский)

Литературное чтение на родном
языке (русском)

Родной язык (русский)
Литературное чтение
Русский язык

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Итого

Физическая культура
Технология

Искусство

Основы религиозных культур и
светской этики

Обществознание и
естествознание (окружающий

мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Родной язык и литературное

чтение на родном языке

Русский язык и литературное

чтение

Обязательная часть

Всего
часов за 4

года
2024-25

4 класс

2023-24

3 класс

2022-23

2 класс

2021-22

1 класс

Количество часов в неделю по классам

Учебный год

Учебные предметыПредметные области

Утверждаю

азия№ 14

.В.Куртеев

022г. № 78

Учебный план

Начальное общее образован

на 2021/2022 - 2024/2025 уч.



3345,00

102,00

102,00
34,00

3107,00
303,00
135,00
135,00
135,00

34,00

270,00

540,00
306,00

42,00

42,00
531,50
633,50

26
26

1

1

24
2
1
1
1

1

2

4
3

0,25

0,25
3,75
4,75

26
26

1

1
0,5

23,5
2
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

26
26

1

1
0,5

23,5
2
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

21
21

21
3
1
1
1

2

4

0,5

0,5
4
4

Всего часов за 4 года:

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
Недельная нагрузка

Развитие познавательных
способностей

Спорт и здоровье
Краеведение

Физическая культура
Технология
Изобразительное искусство
Музыка

Основы религиозных культур и
светской этики

Окружающий мир

Математика
Иностранный язык (английский)

Литературное чтение на родном
языке (русском)

Родной язык (русский)
Литературное чтение
Русский язык

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Итого

Физическая культура

Технология

Искусство

Основы религиозных культур и
светской этики

Обществознание и
естествознание (окружающий
мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Родной язык и литературное

чтение на родном языке

Русский язык и литературное

чтение

Обязательная часть

Всего

часов за 4

года
2023-24

4 класс

2022-23

3 класс

2021-22

2 класс

2020-21

1 класс

Количество часов в неделю по классам

Учебный год

Учебные предметыПредметные области

тверждаю

азия № 14

.В.Куртеев

022г. № 78

Учебный план

Начальное общее образован

на 2020/2021- 2023/2024 уч.



3345,00

102,00

68,00
34,00

3141,00
337,00
135,00
135,00
135,00

34,00

270,00

540,00
306,00

42,00

42,00
531,50
633,50

26
26

1

1

24
2
1
1
1

1

2

4
3

0,25

0,25
3,75

4,75

26
26

1

1
0,5

23,5
2
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

26
26

1

0,5
24,5

3
1
1
1

2

4
3

0,25

0,25
4
5

21
21

21
3
1
1
1

2

4

0,5

0,5
4
4

Всего часов за 4 года:

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
Недельная нагрузка

Развитие познавательных
способностей

Спорт и здоровье
Краеведение

Физическая культура
Технология
Изобразительное искусство

Музыка

Основы религиозных культур и
светской этики

Окружающий мир

Математика
Иностранный язык (английский)

Литературное чтение на родном
языке (русском)

Родной язык (русский)
Литературное чтение
Русский язык

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Итого

Физическая культура
Технология

Искусство

Основы религиозных культур и
светской этики

Обществознание и

естествознание (окружающий
мир)

Математика и информатика
Иностранный язык

Родной язык и литературное

чтение на родном языке

Русский язык и литературное

чтение

Обязательная часть

Всего

часов за 4

года
2022-23

4 класс

2021-22

3 класс

2020-21

2 класс

2019-20

1 класс

Количество часов в неделю по классам

; Учебный год

Учебные предметы  ;Предметные области

зия № 14
.Куртеев

2г. № 78

Учебный план

Начальное общее образован

на 2019/2020 -2022/2023 уч.г


