Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура»
 
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) и с учётом основной образовательной программы основного общего образования (ООП ООО).

Общие цели конкретизированные с учетом специфики учебного предмета
Целью программы по физической культуре является формирование у учащихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности. Для учащихся вторых классов особое внимание уделяется осознанному выполнению движений (не автоматическому повторению за учителем), развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и координации движений), но в игровой форме,развитию координации движений (точности двигательного действия), так как на её основе намного легче обучить новым знаниям, умениям и навыкам. 
В программу включена теоретическая и практическая часть. Основы знаний даются в процессе уроков физической культуры, в работе с учебником по предмету. Учащиеся, освобождённые от физической нагрузки на длительный срок, изучают теоретический материал или/и помогают учителю на уроке. С учащимися специальной медицинской группы ведётся работа по теоретическим и практическим вопросам. 
В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры все учащиеся в зависимости от состояния здоровья делятся на три медицинские группы: основную, подготовительную и специальную. Занятия в этих группах отличаются  объёмом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню освоения учебного материала.Оценка успеваемости складывается с учётом индивидуальных особенностей и характера заболеваний, тестов – упражнений, которые с учётом формы и тяжести заболевания не противопоказаны учащимся, а также из теоретических знаний.
Сведения об учебной программе, взятой за основу.
Программа «Физическая культура» 2-4 класс, Т.С. Лисицкая, Л.А. Новикова (УМК «Планета знаний»). Издательство "Астрель", Москва, 2016г.;                  
Специфика образовательной организации.
Спецификой образовательной организации является реализация гимназического образования, сутью которого является интеллектуальное, творческое и нравственное развитие личности. Миссия гимназии заключается в создании условий межкультурной интеграции, обеспечивающих полноценное развитие индивидуальных способностей каждого учащегося в лингво-ориентированной среде через реализацию продуктивного сотрудничества всех участников образовательных отношений, ориентированного на создание высокого творческого настроя и мотивации учения, самообразования и самосовершенствования, формирование гражданского самосознания, эффективной ориентации и функционирования в современном обществе.
Состав УМК
Учебное издание: Физическая культура : 2-4 класс учебник/ Т.С. Лисицкая, Л.А Новикова- М.: Астрель 2018.

