
 

 
 

 

 

 

 



 

Рабочая программа учебного предмета 

 «Основы религиозных культур и светской этики»  

Модуль «Основы светской этики»  

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

разработана в соответствии с с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) и с учётом основной 

образовательной программы основного общего образования (ООП ООО). 

 

Общие цели НОО, конкретизированные с учётом специфики учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

- формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

- развитие представлений младшего подростка о значении норм морали, общечеловеческих 

ценностей в жизни людей; 

- формирование у младших школьников ценностно-смысловых мировоззренческих основ, 

обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 

гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей учащихся к общению в полиэтнической многоконфессиональной и 

поликультурной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и 

согласия. 

 

Данная рабочая программа составлена на основе авторской программы «Примерная 

программа предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 4 класс М.Т. 

Студеникина. – М.: АСТ-Астрель; Владимир: ВКТ, 2012. 

В программе содержится перечень основных разделов, тем уроков, указано количество 

часов для повторения в конце учебного года. 

В целях ознакомления детей с природой, историей и культурой Удмуртии и г. Глазова в 

типовую авторскую программу М.Т. Студеникина добавляется национально-региональный 

компонент. Уроки с использованием краеведческого материала предусмотрены в 4 классе –  8 

ч. 

 

 

Спецификой образовательной организации является реализация гимназического 

образования, сутью которого является интеллектуальное, творческое и нравственное развитие 

личности. Миссия гимназии заключается в создании условий межкультурной интеграции, 

обеспечивающих полноценное развитие индивидуальных способностей каждого учащегося в 

лингво-ориентированной среде через реализацию продуктивного сотрудничества всех 

участников образовательных отношений, ориентированного на создание высокого 

творческого настроя и мотивации учения, самообразования и самосовершенствования, 

формирование гражданского самосознания, эффективной ориентации и функционирования в 

современном обществе. 

Состав учебно-методического комплекса 

М.Т. Студеникин. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

светской этики. Учебник. 4 класс. – М.: Русское слово, 2018. 

 

Для обеспечения непрерывности образовательного процесса (более полного 

удовлетворения потребностей учащихся в области образования без отрыва от основной учёбы, 

обеспечения доступности общего образования для детей с временными ограничениями 

здоровья, а так же детей,  не имеющих возможности регулярно посещать школу, обеспечения 

продолжения образовательной деятельности в условиях карантина, невозможности посещать 



занятия по причине погодных явлений и др.) часть рабочей программы может быть  

реализована с использованием дистанционных образовательных технологий. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета  

«Основы религиозных культур и светской этики»  

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 

– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

– широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебнопознавательные и внешние мотивы; 

– учебнопознавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

– ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе 

на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

– способность к оценке своей учебной деятельности; 

– основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в 

форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

– ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей; 

– знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

– развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 

– установка на здоровый образ жизни; 

– основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения; 

– чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

– внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в 

преобладании учебнопознавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

знаний; 

– выраженной устойчивой учебнопознавательной мотивации учения; 

– устойчивого учебнопознавательного интереса к новымобщим способам решения 

задач; 

– адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной 

деятельности; 

– положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе 

критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

– компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках 

и деятельности; 

– морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы 

и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

– установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и 

поступках; 

– осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 

искусство как значимую сферу человеческой жизни;  

– эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия. 



Метапредметные универсальные учебные действия 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– принимать и сохранять учебную задачу; 

– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале 

в сотрудничестве с учителем; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации, в том числе во внутреннем плане; 

– учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

– осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

– различать способ и результат действия; 

– вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания 

нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном 

языках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

– преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

– самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

– осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату 

и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

– самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в томчисле 

контролируемом пространстве сети Интернет; 

– осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

– использовать знаковосимволические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 
– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

– строить сообщения в устной и письменной форме; 

– ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

– основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 

текстов); 

– осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

– осуществлять синтез как составление целого из частей; 

– проводить сравнение, сериацию и классификацию позаданным критериям; 

– устанавливать причинноследственные связи в изучаемом круге явлений; 

– строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

– обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого 

ряда или класса единичных объектов,на основе выделения сущностной связи; 



– осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

– устанавливать аналогии; 

– владеть рядом общих приёмов решения задач. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

– записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

– создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

– осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

– осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

– осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

– осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

– строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинноследственных связей; 

– произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том 

числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

– допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении 

и взаимодействии; 

– учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

– формулировать собственное мнение и позицию; 

– договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 

том числе в ситуации столкновения интересов; 

– строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает 

и видит, а что нет; 

– задавать вопросы; 

– контролировать действия партнёра; 

– использовать речь для регуляции своего действия; 

– адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической 

формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной; 

– учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

– понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

– аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

– продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта 

интересов и позиций всех участников; 

– с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

– задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 



– осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

– адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности. 

Предметные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– раскрывать содержание основных составляющих российской светской (гражданской) 

этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах человека и 

гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, историческому и культурному 

наследию народов России, государству, отношения детей и родителей, гражданские и 

народные праздники, трудовая мораль, этикет и др.); 

– на примере российской светской этики понимать значение нравственных ценностей, 

идеалов в жизни людей, общества;  

– излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни людей 

и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской 

(гражданской) этики;  

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать 

в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения по выбранным 

темам.  

Выпускник получит возможность научиться: 

– развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе общепринятых в 

российском обществе норм светской (гражданской) этики; 

– устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и 

поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;  

– акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения 

при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования. 

 

Содержание учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»  

Основы светской этики 

Россия – наша Родина. 

Культура и мораль. Этика и её значение в жизни человека. Праздники как одна из форм 

исторической памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. Государство и 

мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. 

Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? 

Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания морального 

кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы 

нравственного самосовершенствования. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Национально-региональный компонент 

Название раздела № и тема урока 

Основы светской этики №1. Введение в предмет. Россия – Родина моя. Моя малая 

Родина – Удмуртия.   

№5. Этикет приветствия. Встречаем гостей на 

удмуртской земле. 

№12. Обычаи и обряды русского и удмуртского народа. 

№14. Терпение и труд. Крестьянский труд удмуртов. 

№20. Семейные традиции. Традиции удмуртов. 

№27. Праздники народов России, Удмуртии. 

№30. Герои Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. 

Герои войны – наши земляки. 



№31. Итоговое повторение. «И для меня бы не было 

России, без маленькой Удмуртии моей». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

урока 

Примерная 

дата 
Тема урока Форма контроля 

Тема: Основы светской этики (34 ч) 

1  Введение в предмет. Россия – Родина моя. Моя малая Родина – Удмуртия.    

2   Этика и этикет.   

3   Этика и мораль.   

4  Вежливость.   

5   Этикет приветствия. Встречаем гостей на удмуртской земле.   

6  Добро и зло.   

7  Благожелательность.   

8  Дружба и порядочность.   

9  Отношения в классном коллективе.   

10  Честность и искренность.   

11  Гордость и гордыня.   

12  Обычаи и обряды русского и удмуртского народа.   

13  Этикет царского обеда.   

14  Терпение и труд. Крестьянский труд удмуртов.   

15  Моё любимое дело.   

16  Моё любимое дело.  

17  Моё любимое дело.  

18  Семья.  

19  Родословная семьи.   

20  Семейные традиции. Традиции удмуртов.   

21  Традиции моей семьи.  

22  Сердце матери.   

23  Бережное отношение к родителям.   

24  Правила твоей жизни.   

25  Культура общения со сверстниками.   

26  Праздники народов России.   

27  Праздники народов России, Удмуртии.   

28  Защитники Отечества.   

29  Защитники Отечества.   



30  Герои Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. Герои войны – наши земляки.  

31  Итоговое повторение. «И для меня бы не было России, без маленькой Удмуртии моей».  

32  Подготовка к обобщающему уроку. Итоговый тест. Итоговый тест 

33  Подготовка к обобщающему уроку.   

34  Обобщающий урок по курсу. Защита творческих проектов.  

 

 
  



 

Оценочные материалы 

 

Итоговый тест  

1. Ответь на вопрос, ответ соедини с правильным ответом.  

а) Как называется:   

1. тот, кто ни с кем ничем не делится?                                а) лживый    

2. тот, кто обманывает?                                                         б) гордый  

3. тот, кто считает себя самым лучшим?                             в) жадный  

 

б) Как называется:  

  1) тот, кто хвалит сам себя.                                                 а) неблагодарный 

  2) тот, кто не умеет прощать?                                             б) злопамятный 

  3) тот, кто не ценит чужую помощь?                                  в) хвастливый 

 

2. В человеке может проявляться красота духовная-невидимая, когда он выбирает добро, а 

не зло. Подумай и выбери, в каких поступках эта красота проявляется. 

          Если человек:  

                      а) обижает младших, 

                      б) помогает старшим и больным 

                      в) просит прощения и прощает других 

                      г) благодарит людей за оказанное добро  

                      д) любит бездельничать  

                       е) ___________________________________ 

                                                  (свой ответ) 

 

3. Какая добродетель находится между двумя пороками? 

            а) расточительность – …… – скупость, 

            б) вредность – …… – угодничество, 

            в) безрассудная отвага – …… – трусость, 

   Слова для справок: дружелюбие, щедрость, мужество. 

 

4. Соотнеси понятие с их объяснением. 

  1. Этика а) система норм и ценностей регулирующих 

поведение людей 

 2. Культура  б) наука, рассматривающая поступки и отношения 

между людьми 

 3. Мораль в) образованность 

  

5. Закончи предложение. 

Нравственная ценность, которая относится к человеческой деятельности, образец 

поступков людей и отношений между ними – это ……………  

Противоположность добра –  это ………………….. 

 

6. Найди лишнее в определении понятия «моральный выбор» – это:  

                а) выбор между разными способами поведения 

                б) между нормами, которым следует человек 

                в) между различными идеалами, к которым он стремится 

                г) выбор дышать или не дышать 

                д) выбор между добром и злом  

 

7. Кто из этих сказочных героев является альтруистом? 

    а) Золушка     б) Карабас-Барабас     в) Герда     г) Сестрица Алёнушка  



 

 

8. Восстанови слова детской песенки  

         ………….  крепкая не сломается,  

         Не расклеится от дождей и вьюг.  

         ………… в беде не бросит,  

         Лишнего не спросит.  

         Потому что настоящий, верный ……..  

 

9. Выбери дела, за которые отвечаешь только ты:  

                   1) выполнение домашнего задания,  

                   2) стирка, 

                   3) приготовление обеда,  

                   4) покупка продуктов.  

 

10. Как вы думаете, быть справедливым сложно? Обоснуйте свой ответ. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

  

Ключ итогового теста 

1. а) 2а 

        3б 

        1в  

    б) 1в 

         2б  

         3а  

2. б, в, г.  

3.  а – щедрость, 

     б – дружелюбие,  

     в – мужество    

4. 1б, 2в, 3а. 

5. добро,  

    зло. 

6. г – выбор дышать или не дышать.  

7. а, в, г.  

8. дружба, друг, друг.  

9. 1  

10. –  

 

Критерии оценивания итогового теста  

 

Оценка «отлично» «хорошо» «норма, зачёт, 

удовлетворительно» 

«ниже нормы, 

неудовлетворительно» 

Количество 

правильных 

ответов 

10 9-8 7-5 4 

и менее 

 

 


